
 

 

ข่าวประชาสมัพนัธง์านสาธารณสุขและสิง่แวดลอ้ม สํานกัปลดัเทศบาล 
ประจาํเดอืนสงิหาคม 2566 (คร ัง้ที ่2) 

รว่มกนั...ป้องกนัการคลอดกอ่นกาํหนด 

  จากผลการวจิยัทีพ่บวา่รอ้ยละ 50-60 ของภาวะคลอดกอ่นกาํหนดเกดิในหญงิตัง้ครรภท์ีไ่ม่มี
ภาวะแทรกซอ้นขณะตัง้ครรภ ์ และสาเหตสุว่นหน่ึงเกดิจากพฤตกิรรมการดาํเนินชวีติระหวา่งการตัง้ครรภ ์
การหลกีเลีย่งพฤตกิรรมเสีย่งตา่งๆ เป็นสิง่สาํคญัทีส่ามารถชว่ยป้องกนัภาวะเจ็บครรภค์ลอดกอ่นกาํหนด
ไม่ให ้เกดิขึน้กบัคณุแม่ทีต่ ัง้ครรภท์กุคน 

     เน่ืองในวโรกาสวนัคลา้ยวนัประสตู ิสมเด็จพระเจา้ลกูยาเธอ เจา้ฟ้าทปัีงกรรศัมโีชตมิหาวชโิรตตมางกรู 
สริวิบูิลยราชกมุาร ในปีพ.ศ. 2565 คณะกรรมการอาํนวยการโครงการเครอืขา่ยสขุภาพมารดาและทารก 
เพือ่ครอบครวัไทย ในพระราชปูถมัภ ์ สมเด็จพระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร จงึไดจ้ดัทําองค ์
ความรูส้ําหรบัประชาชนและบุคลากรทางการแพทย ์ เพือ่สรา้งความตระหนักและเนน้ยํา้ถงึอนัตรายของ 
การคลอดกอ่นกาํหนด และทีส่าํคญัคอืพฤตกิรรมเสีย่งทีค่วรหลกีเลีย่งขณะตัง้ครรภ ์

ทีม่าขอ้มูล : http://www.tmchnetwork.com/node/254 

 

 

สํานักงานเทศบาลตําบลเวยีง 659 หมู่ที ่2 ถนนเลีย่งเมอืง ตําบลเวยีง อําเภอเชยีงแสน จงัหวดัเชยีงราย 57150 
โทรศพัทส์ายด่วน 24 ช ัว่โมง 08 6439 2628  จดหมายอเิล็กทรอนิกส ์6570803@dla.go.th  

http://www.tmchnetwork.com/node/254


 

 

 



 

 

 สามารถตดิตามอา่นรายละเอยีดขอ้มูลการดาํเนินการ
ขบัเคลือ่นโครงการสรา้งเสรมิสุขภาพเชงิรุก เพือ่ลดภาวะ
คลอดก่อนกาํหนดของเทศบาลตาํบลเวยีง ผ่านเวบ็ไซด ์
www.wiangcs.go.th          หรอืสแกน QR Code     

 

 

 

 หากตอ้งการใหค้ณะทํางานสรา้งเสรมิสขุภาพเชงิรกุ เพือ่ลดภาวะคลอดกอ่นกาํหนดของ
เทศบาลตาํบลเวยีง เขา้ชว่ยเหลอืเพือ่พาหญงิตัง้ครรภไ์ปฝากครรภ ์หรอืตอ้งการขอรบัคาํปรกึษา เพือ่
วางแผนการดแูลครรภ/์การใหข้อ้มูลขา่วสารและความรู ้การใหค้าํปรกึษาหรอืแนะนํา เพือ่รบัฟัง
ปัญหาและแลกเปลีย่นความรูใ้นการดแูลหญงิตัง้ครรภ/์การจดัระบบสง่ตอ่หญงิตัง้ครรภเ์พือ่พาไปพบ
แพทย/์พยาบาล  สามารถสแกน QR Code ทา้ยนี ้เขา้หอ้งไลนก์ลุม่ในการดแูลตดิตาม หญงิ
ตัง้ครรภไ์ด ้ ซ ึง่ในกลุม่ไลน ์จะประกอบไปดว้ยเจา้หนา้ทีข่องโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตาํบลเวยีง,
โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพบา้นสบรวก และโรงพยาบาลเชยีงแสน ประธานอาสาสมคัรสาธารณสขุ
ของทุกหมู่บา้นในพืน้ทีต่าํบลเวยีง  เจา้หนา้ทีเ่ทศบาลทีร่บัผดิชอบงานสรา้งเสรมิสขุภาพเชงิรุก 

  

 ไลนก์ลุม่ในการดแูลตดิตามหญงิตัง้ครรภ ์  

       เทศบาลตาํบลเวยีง อาํเภอเชยีงแสน จงัหวดัเชยีงราย 

 

 

 

http://www.wiangcs.go.th/

